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PROFILO PROFESSIONALE 

 
Professionista con esperienza pluriennale 
nei servizi sociali, affiancata a una solida 
formazione in ambito di supervisione 
professionale per servizi sociali e socio-
sanitarie forte attitudine 
all'apprendimento continuo. In grado sia di 
collaborare proficuamente con il team che 
di operare in autonomia quando richiesto, 
si distingue per doti organizzative, 
interpersonali e di gestione del tempo oltre 
a solide competenze in affidamento 
familiare di bambin* e ragazz*, e 
genitorialità fragile. 
 

 
COMPETENZE 
 Capacità di elaborare feedback 

costruttivi 
 Problem solving 
 Modalità di verifica e supervisione 
 Doti comunicative e relazionali 
 Adattabilità al cambiamento 
 Pensiero critico 
 Public Speaking 
 Capacità di lavorare per obiettivi 
 Adattabilità 
 Capacità di ascolto 
 Competenze organizzative e gestionali 
 Conoscenza e applicazione del Codice 

deontologico dell’assistente sociale 
 Tecniche di gestione delle dinamiche di 

gruppo 

   

Michela Di Paolo 

    ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 
ASSISTENTE SOCIALE SUPERVISORE, FORMATRICE, LIBERA 
PROFESSIONISTA DITTA INDIVIDUALE - BESENELLO, TN  
02/2024 - attuale  

 Assistente sociale specialista, supervisore e formatrice. Mi occupo di percorsi di 
supervisione monoprofessionale e individuali per assistenti sociali, 
multiprofessionali per operatori sociali (educatori, psicologi, pedagogisti, 
operatori socio assistenziali) in ambito sociale e socio-sanitario, sia pubblico che 
privato, in varie regioni di Italia. 

 
SUPERVISORE DITTA INDIVIDUALE - BESENELLO, TN  
03/2024 - 01/2026  

 SUPERVISIONE MONOPROFESSIONALE e MULTIPROFESSIONALE per 
assistenti sociali e operatori sociali, territorio di Dalmine-Terno d'Isola, 
Treviglio (BG), per conto della coop. Lavorare Insieme di Villa d'Almè, 
febbraio-dicembre 2025, per un totale di 9 gruppi. Il progetto di supervisione 
che ha previsto gruppi di supervisione mono-professionali coinvolgendo area 
tutela minori, famiglie, servizi sociali comunali, area disabilità e povertà, area 
adulti, non autosufficienza, area socio-sanitaria. Per i gruppi multi professionali 
sono stati coinvolte altre figure tra cui psicologi, pedagogisti, educatori. I singoli 
percorsi hanno avuto tutti un esito positivo e un livello di gradimento elevato del 
percorso svolto, apprezzamento per l'approccio critico riflessivo di servizio 
sociale. 

 SUPERVISIONE MONOPROFESSIONALE e INDIVIDUALE per assistenti 
sociali Comune di Ferrara e Ravenna, per conto della coop. Con Te di Quinto 
Vicentino (VI), gennaio-dicembre 2025. Percorso di supervisione 
monoprofessionale su Ferrara (due gruppi area adulti) e supervisione individuale 
su Ravenna che ha coinvolto assistenti sociali appartenenti a diverse aree di 
competenza tra cui tutela, famiglie, non autosufficienza, disabilità, adulti. L'esito 
sia per i gruppi che per le individuali è stato molto positivo, apprezzato 
l'approccio critico riflessivo. 

 SUPERVISIONE MONO PROFESSIONALE, INDIVIDUALE e 
MULTIPROFESSIONALE per assistenti sociali ed operatori sociali, Valle 
Brembana e Bergamo città, per conto della società Ciglieri di Roma, ottobre 
2024-dicembre 2025, per un totale di 6 gruppi percorso che ha coinvolto per i 
gruppi monoprofessionali assistenti sociali dei servizi sociali comunali e 
dell'azienda sanitaria, erano coinvolte trasversalmente tutte le aree: minori, 
famiglie, non autosufficienza, disabilità. Per i gruppi multi professionali sono 
state coinvolte le figure educative, psicologi, pedagogisti, rispetto alle aree della 
disabilità, non autosufficienza, povertà e grave marginalità. Per tutte e tre le 
linee di intervento mono-multi e individuale l'esito è stato molto positivo. 

 SUPERVISIONE MONOPROFESSIONALE, MULTIPROFESSIONALE, 
INDIVIDUALE, per assistenti sociali e operatori sociali, Comune di Trieste, 
aprile-settembre 2025, per conto di società Ciglieri di Roma, per un totale di 6 
gruppi. I percorsi di supervisione monoprofessionale hanno visti coinvolti 
assistenti sociali di varie aree di intervento tra cui adulti, minori, minori stranieri 
non accompagnati, ufficio casa, non autosufficienza. Per i gruppi multi le 
professionalità coinvolte hanno riguardato educatori e operatori socio 
assistenziali. Per la supervisione individuale è stata dedicata ad assistenti sociali 
neo assunti afferenti a varie aree di intervento, non autosufficienza, adulti, 
disabili. L'esito come per l'anno precedente è stato altamente positivo. 

 SUPERVISIONE MONOPROFESSIONALE per assistenti sociali, Comunità 
Rotaliana e Konigsberg (TN), gennaio-dicembre 2025, per conto di Form 
Actions di Federico Fenzio Oleggio (NO), conduzione di un gruppo. Il percorso 
di supervisione ha visti coinvolti assistenti sociali appartenenti ad arre di 
competenza diverse tra cui minori e famiglie, non autosufficienza, adulti, di tre 
territori diversi, l'esito è stato positivo ed apprezzato lo stile e approccio di 
supervisione critico riflessivo. 

 SUPERVISIONE MONOPROFESSIONALE, INDIVIDUALE per assistenti 
sociali, Comune di Bologna, da settembre 2024 ad aprile 2026 per conto di 
IRESS Bologna. Il percorso di supervisione vede coinvolti 4 gruppi di lavoro 
afferenti a specifiche aree di lavoro, non autosufficienza-disabilità e tutela 
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COMPETENZE 
LINGUISTICHE  

Lingua madre: ITALIANA 

Principiante 
  

Italiano C2 

Madrelingua 
  

  

minori. Dalla valutazione intermedia emerge un buon livello di soddisfazione 
del percorso di supervisione con richiesta di proseguo. 

 SUPERVISIONE MULTIPROFESSIONALE per assistenti sociali ed operatori 
socio-sanitari, Comunità Valsugana e Tesino, dall'ottobre 2024 al maggio 2025, 
per conto di Form Actions di Federico Fenzio Oleggio (NO). Il percorso ha vista 
coinvolta l'equipe di lavoro di assistenti domiciliari e assistenti del centro servizi 
anziani e la figura di assistente sociale coordinatore del gruppo, il percorso 
inizialmente di tre incontri è stato ampliato a sei per richiesta del gruppo che 
aveva espresso l'esigenza di proseguire apprezzando il lavoro svolto. 

 SUPERVISIONE INDIVIDUALE per assistenti sociali , Comunità della Valle 
di Fiemme (TN) , incarico diretto, da settembre 2024 a giugno 2026, 
affidamento diretto. 

 SUPERVISIONE ad equipe educativa per comunità di accoglienza minori (0-3) 
incarico diretto da Comunità Murialdo-Laives,BZ dall'aprile a dicembre 2024, 
rinnovata per tutto il 2025, è previsto un ulteriore incarico per il 2026, 
affidamento diretto. 

 SUPERVISIONE ad equipe per l'affidamento familiare, Ambito di Mantova, da 
agosto 2024 a dicembre 2025, affidamento diretto. 

 SUPERVISIONE MULTIPROFESSIONALE, per operatori sociali e assistenti 
sociali, area tutela ed equipe affido familiare, ambito Carate Brianza, ottobre 
2025-giugno 2026, affidamento diretto. 

 SUPERVISIONE MONOPROFESSIONALE, per assistenti sociali 
MULTIPROFESSIONALE per assistenti sociali ed operatori sociali, Comune di 
Torino, da ottobre 2024 a marzo 2026, per un totale di 3 gruppi , affidamento 
diretto. 

 SUPERVISIONE INDIVIDUALE, per assistenti sociali, Maniago-San Vito al 
Tagliamento (PN), dicembre 2024-giugno 2026, affidamento diretto. 

 SUPERVISIONE MULTIPROFESSIONALE, per operatori socio assistenziali e 
assistenti sociali, Comun General de Fascia (TN), settembre-febbraio 2026, 
affidamento diretto. 

 SUPERVISIONE MULTIPROFESSIONALE, per operatori sociali ambito 
minori-famiglie, Comunità della Valle di Fiemme (TN), ottobre 2025-marzo 
2026, affidamento diretto. 

 SUPERVISIONE MONOPROFESSIONALE area minori e servizio sociale di 
base, INDIVIDUALE, MULTIPROFESSIONALE disabili e povertà nell'ATS 
Dalmine, Isola Bergamasca- Treviglio (BG), dal marzo 2024 al dicembre 2024, 
per conto di società Ciglieri Roma. 

 SUPERVISIONE MONOPROFESSIONALE, INDIVIDUALE, 
MULTIPROFESSIONALE nell'ATS Siniscola (Sardegna), dal marzo 2024 al 
dicembre 2024, per conto di società Ciglieri di Roma. 

 SUPERVISIONE MONOPROFESSIONALE, MULTI PROFESSIONALE 
nell'ATS Valle Brembana (BG), dal marzo 2024 al dicembre 2024, per conto di 
società Ciglieri di Roma. 

 SUPERVISIONE MONOPROFESSIONALE, INDIVIDUALE per assistenti 
sociali area inclusione, minori, disabilità, non autosufficienza, segretariato 
sociale) Plus Marmilla-Sanluri (Sud Sardegna) dal maggio 2024 al dicembre 
2024, per conto di società Ciglieri di Roma. 

 SUPERVISIONE MONOPROFESSIONALE, INDIVIDUALE per assistenti 
sociali area adulti, minori, minori stranieri non accompagnati, ufficio casa, 
Comune di Trieste da maggio 2024 a dicembre 2024, per conto di società 
Ciglieri di Roma. 

 SUPERVISIONE MONOPROFESSIONALE, INDIVIDUALE, 
MULTIPROFESSIONALE Comune di Borgo Valbelluna BL, dal maggio a 
dicembre 2024, per conto di società Ciglieri di Roma. 

 

 
Assistente sociale SERVIZIO AFFIDO PROVINCIA AUTONOMA DI 
TRENTO  
02/2009 - 01/2024  

 ASSISTENTE SOCIALE EQUIPE MULTIDISCIPLINARE AFFIDAMENTO 
MINORI E FAMIGLIE , Servizio Politiche Sociali della Provincia Autonoma di 
Trento 

 Assistente sociale dell'Equipe Affido, gestione gruppi di sostegno per famiglie 
affidatarie e relativa formazione 



. 
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 Dal 2019 al gennaio 2024 Referente provinciale per le Strutture Residenziali 
genitore -bambin* e accoglienze nuclei familiari. 

 
SUPERVISIONE  
10/2023 - 12/2023  

 LA VISIONE DI UNA SUPER PROFESSIONE, esperienza di supervisione 
extraorganizzativa di sostegno, su committenza dell'Ordine Regionale degli 
Assistenti Sociali del Trentino Alto Adige.(settembre-dicembre 2023) 

 
ASSISTENTE SOCIALE AREA MINORI E FAMIGLIE COMUNE DI 
TRENTO  
02/2004 - 01/2009  

 SERVIZI SOCIO ASSISTENZIALI COMUNE DI TRENTO ASSISTENTE 
SOCIALE NEL SETTORE MINORI-FAMIGLIE 

 
ASSISTENTE SOCIALE COMUNE DI ROVERETO (TN) 
07/2002 - 01/2004  

 ASSISTENTE SOCIALE SERVIZI SOCIO ASSISTENZIALI COMUNE DI 
ROVERETO, SETTORE ANZIANI 

 
ASSISTENTE SOCIALE AZIENDA SERVIZI SOCIALI BOLZANO  
03/2001 - 10/2001  

 ASSISTENTE SOCIALE PRESSO AZIENDA PER I SERVIZI SOCIALI DI 
BOLZANO, SETTORE MINORI E FAMIGLIE 

    ISTRUZIONE  
 
iscrizione albo professionale n.116/A  
Ordine degli Assistenti Sociali del Trentino Alto Adige 

 
MASTER MASSS - MASTER UNIVERSITARIO DI I LIVELLO: 
SUPERVISIONE DEI SERVIZI SOCIALI E SOCIO-SANITARI 
Università del Piemonte Orientale - ALESSANDRIA, 10/05/2024 

 
LAUREA: SERVIZIO SOCIALE 
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI TRIESTE - TRIESTE, 08/07/2004 

FORMAZIONE  

 “Supervisione per i supervisori”, organizzato da Fondazione Nazionale 
Assistenti Sociali, dal dicembre 2024-attuale 

 19 dicembre 2022 – 23 gennaio 2023 Supervisionare i servizi tutela 
minori, principi teorici, metodo e strumenti , organizzato da CTA di 
Milano 

 18 novembre 2022 – 02 dicembre2022 Il servizio sociale e gli interventi 
con minori, donne e nuclei familiari stranieri: competenze e strumenti , 
organizzato da Trentino School of Management di Trento 

 Eco Social Work: Integrazione ecologica nella pratica del Servizio 
Sociale, 28.11.2025, ”, organizzato da Fondazione Nazionale Assistenti 
Sociali 

 Dialoghi sulla ricerca sociale esperienze e prospettive italiane - 
Interrompere il ciclo del maltrattamento: la voce dei genitori care-



. 

. 

experienced, 27.06.2025, organizzato da Fondazione Nazionale 
Assistenti Sociali 

 LEPS Supervisione: contesto normativo e professionale, 15.07.2025, , 
organizzato da Fondazione Nazionale Assistenti Sociali 

 IV Conferenza Italiana sulla Ricerca di Servizio Sociale 2024, 6-8 giugno 
2024, organizzato da Società Italiana di Servizio Sociale, presso 
Università del Salento, Lecce 

 settembre-dicembre 2018 corso “Percorso di ricerca-formazione per 
interventi con famiglie di culture diverse” , organizzato dal Servizio 
Politiche Sociali della Pat in collaborazione con MetisAfrica onlus 

 marzo-maggio 2019 percorso formativo “Preparazione all’Autonomia” 
organizzato da SOS Italia.  

 Giugno-novembre 2020 corso di formazione “Modelli di famiglie, 
genitorialità biologica e non (PMA, fecondazione eterologa), affidataria e 
adottiva. Confronto tra aspetti giuridici e psicologici, organizzato da 
Trentino School of Management di Trento 

 20 novembre 2020 seminario “Diritto alla famiglia” organizzato dal 
Servizio Politiche Sociali della provincia Autonoma di Trento. 
 

 
    CONFERENZE E SEMINARI 

 
relazioni/docenze 

 

 gennaio-giugno 2026, docenza "Il controllo del sè nella gestione dell'ansia in 
situazioni di stress lavorativo e burn out", 6 ore, e "Laboratorio applicativo : le 
tecniche della narrazione e della scrittura nella supervisione", 10 ore , per il 
Corso di alta formazione "la supervisione professionale centrata sulle azioni del 
rapporto con la persona", organizzato da Istituto di Ricerca per lo Sviluppo 
Economico e Sociale, in collaborazione con l'Università di Catania. 

 18 ottobre 2025 Thiene (VI), formazione “L'uso consapevole delle emozioni nel 
servizio sociale”, organizzato da Cooperativa Con Te (VI) 

 28 febbraio 2025 Roma, relatrice al “Percorso di specializzazione sui temi 
dell'affidamento familiare per gli operatori dei servizi affido e minori del Lazio”, 
organizzato da Laziocrea. 

 6-8 giugno 2024, relazione sulla  Supervisione Extraorganizzativa presentazione 
del Progetto “La visione di una super professione”, alla Conferenza Italina sulla 
Ricerca di Servizio Sociale, Lecce 

 13 maggio 2022 Genova relazione : “I gruppi di sostegno al tempo della 
pandemia” all'interno del seminario “Affidamento familiare: esperienze e prassi 
dopo la pandemia, organizzato dal Coordinamento Nazionale Servizi Affido 

 17-24 maggio 2021 relazione Trento: “il ruolo dell'assistente sociale nella cura 
del bambino: spunti di riflessione” all'interno del corso di laurea in Servizio 
Sociale presso Università degli studi di Trento 

 9 marzo 2021 relazione in modalità FAD sul tema “Bambini” all'interno della 
sessione formativa del “percorso di specializzazione sui temi dell'affido e in 
generale sulla tutela dei minori per gli operatori dei servizi sociali e sociosanitari 
del Lazio”, organizzata dalla società Lazio Crea 

 31 maggio 2019 Ancona relazione all'interno del seminario per operatori 
“Affidamento familiare 3.0: esperienze e prassi”, presentazione del Centro 
Affido della Provincia Autonoma di Trento, in qualità di rappresentante del 
Coordinamento Nazionale Servizi Affido 

 24 ottobre 2019 Firenze relazione: “I Gruppi di sostegno nel progetto di affido”, 
all'interno del seminario rivolto a famiglie e operatori “La parola agli esperti: 
esperienze e buone prassi di affidamenti familiari in Italia”. 

 17 dicembre 2018 Roma relazione all'interno del convegno “Affido 3.0” 
organizzato dal Coordinamento Nazionale Servizi Affido, presentazione del 
documento del Coordinamento “Gli affidamenti di lunga durata” 
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    PUBBLICAZIONI 
 
Linee guida Affidamento familiare in provincia di Trento, Servizio Politiche 
Sociali e Abitative Ufficio Centro per l'Infanzia, 2011, Provincia di Trento. 

Di Paolo Michela, Gervasi Mariarita, Osler Erica, Plotegher Mara ,La Supervisione 
Extra-organizzativa. Analisi del progetto sperimentale “La visione di una Super 
Professione" , in Rivista di Servizio Sociale, in Corso di pubblicazione. 
 
  

    INCARICHI 
 
 membro esterno per la Commissione Comunicazione e Partecipazione 

dell’Ordine degli Assistenti Sociali del Trentino A.A., dal febbraio 2026-attuale  

 membro commissione giudicatrice per gli Esami di Stato, abilitazione alla 
professione di assistente sociale e assistente sociale specialista, Università degli 
studi di Trento, giugno-dicembre 2008, giugno-dicembre 2019 

 consigliere presso l'Ordine degli Assistenti Sociali della Regione Trentino Alto 
Adige con carica di Tesoriere e presidente della commissione deontologica-
disciplinare periodo: ottobre 2009-settembre 2013 

 componente del Consiglio Territoriale di Disciplina presso il Consiglio 
dell'Ordine degli Assistenti Sociali del Trentino Alto Adige, periodo: luglio 
2014-dicembre 2017 

 docenza “La deontologia professionale dell'assistente sociale”, presso il corso di 
Laurea in Servizio Sociale della Libera Università di Bolzano sede di 
Bressanone 28.11.2011, 22.11.2012, 21.11.2013, 27.11.2014 in qualità di 
presidente della commissione deontologica -disciplinare dell'Ordine Regionale 
degli Assistenti Sociali 

● Supervisore di tirocinio di studenti del Corso di Laurea in Servizio Sociale per 
conto dell'Università degli Studi di Trento: 2006-2007-2008-2010-2011-2012-
2014-2015-2016-2017-2018- 2020-2021-2023. 
 
 
 
 
  

 Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto 
legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli 
cittadini in merito al trattamento dei dati personali 

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto 
legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli 
cittadini in merito al trattamento dei dati personali 
 

  
 

 

11/01/2026 Besenello  
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